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Per avere sempre un adeguato potere di gratificare i comportamenti positivi dobbiamo premunirci di una
serie di premi, di rinforzi, che sappiamo essere graditi al bambino e che sono uno strumento per orientare il suo
comportamento.
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Pud succedere, con il tempo, che un certo premio non serva pit per ottenere quello che vogliamo, non
interessi piti al bambino e quindi non abbia alcun potere; in questo caso possiamo ricorrere alla nostra lista di premi
per tentare una nuova strada finché non sara necessario cambiare nuovamente premio. La cosa importante di
questa attivita e scegliere un comportamento-obiettivo chiaro; & fondamentale che il bambino sappia esattamente
cio che gli altri si aspettano da lui, che sappia cosa succede ogni volta che esegue quella azione, e soprattutto che
il genitore riesca a essere coerente nel dispensare la gratificazione ogni volta che quel comportamento si manifesta,
anche se poco prima il bambino gli ha fatto perdere la pazienza e prova qualche risentimento nei suoi confronti.

Portare rancore al bambino non ¢ affatto utile per migliorare il suo modo di agire, proprio perché spesso il suo
comportamento non & premeditato.
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