


Lavoro

Cultura - 
formazione

Tempo libero, 
divertimento, 
passioni

Cura di sé
e benessere fisico

Spiritualità

Impegno civico, 
vita di comunità

Altro….

Nella Relazione 
Terapeutica

CRB1 osservati in interazione col terapeuta?
come si cosa dice, cosa fa

Contesto in cui 
emergono i CRB1

Somiglianza con CRB1 
della vita quotidiana? 

CRB2 
da evocare, modellare, 
rinforzare in sessione

Questa scheda è offerta gratuitamente per usi clinici. Può essere riprodotta senza il permesso dell’autore per scopi clinici e di ricerca. (Nicola Lo Savio, 2018)


